
Краткая презентация  

 

Адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

для обучающихся с расстройствами аутистического спектра  муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад №1 г. Выборга» 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра  (далее - Программа) 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №1 

г. Выборга» (далее – ДОУ)  разработана в соответствии с федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022) (далее – ФАП) и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования
 
 (далее - 

Стандарт). 

Стандарт определяет инвариантные цели и ориентиры Программы,  Программа 

предоставляет примеры вариативных способов и средств их достижения. 

Рамочный характер Программы раскрывается через представление общей модели 

образовательного процесса в ДОУ, возрастных нормативов развития, общих и особых 

образовательных потребностей обучающихся дошкольного возраста с расстройствами 

аутистического спектра (далее – РАС), определение структуры и наполнения содержания 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти 

образовательных областях.  

Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как и 

организация образовательной среды, в том числе предметно-пространственная и 

развивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых создается 

основная образовательная программа ДОУ. Модульный характер представления содержания 

позволяет конструировать Программу ДОУ для обучающихся раннего и дошкольного 

возраста с РАС. 

Структура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три 

основных раздела - целевой, содержательный и организационный. 

   Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми  

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФАП и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования,  ориентированного 

на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего  

и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания  

и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку  

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДОУ, вне 

зависимости от места и региона проживания. 
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В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части основной образовательной программы составляет 60% от 

ее общего объема. Объем части образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений,  составляет 40% от ее общего объема. 

В соответствии с Программой описание традиционных событий, праздников и 

мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей включено в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Программа содержит рекомендации по развивающему оцениванию достижения целей 

в форме педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, а также 

качества реализации основной образовательной программы ДОУ. Система оценивания 

качества реализации программы ДОУ направлена в первую очередь на оценивание 

созданных в ДОУ условий внутри образовательного процесса. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с 

РАС, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного 

и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Для детей с РАС имеет место как универсальная закономерность единства нарушений 

развития и вызванных ими социальных ограничений, так и механизм их взаимовлияния друг 

на друга, но проявляющийся в виде атипичного варианта развития. 

Важная отличительная характеристика детей этой группы - это как раз 

многообразие и своеобразие вариантов развития, что не позволяет их рассматривать 

внутри других категорий детей, а указывает на объединение в особую группу психического 

развития. 

Срок действия образовательной программы не ограничен, программа действует до 

принятия новой. 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

(п.2.13. ФГОС ДО) охватывает возрастные периоды физического и психического развития 

детей с 2-х месяцев до 8-ми лет.  

Возрастные категории детей.  От 2 лет – до 3 лет – ранний возраст.  Дошкольный 

возраст. От 3 лет до 4 лет. От 4 лет до 5 лет. От 5 лет до 6 лет. От 7 лет до 8 лет. 

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы 

ДОУ соответствуют содержанию и планируемым результатам ФАП. Программа содержит 

рекомендации по развивающему оцениванию достижения целей в форме педагогической 

и психологической диагностики развития обучающихся, а также качества реализации  

Программы.  Система оценивания качества реализации Программы направлена в первую 

очередь на оценивание созданных в ДОУ условий внутри образовательного процесса. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 



особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению дошкольного 

образования.  

При реализации Программы ключевым фактором является взаимодействие ДОУ  с 

семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей, что является 

предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения.  

В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по 

поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут 

быть предприняты со стороны ДОУ. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации педагога-психолога, учителя-

логопеда, учителя-дефектолога и др.). 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им 

детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт. 

ДОУ  предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в  
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