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1. Пояснительная записка 

 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Театральная студия» (далее – 

Программа) художественной направленности разработана на основе: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(утвержденной Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 года 

№ 

 678-р); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года 

№ 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

 деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 

2015 г. N 09-3242 «О направлении информации «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ»;  

 Письма Комитета общего и профессионального образования Ленинградской 

области от 1 апреля 2015 года № 19-2174/15-0-0 «О методических рекомендациях по 

разработке и оформлению дополнительных общеразвивающих программ различной 

направленности»; 

 Устава МБДОУ. 

 

1.1. Актуальность, практическая значимость, новизна    Программы 

 

Театрализованная деятельность — это самый распространенный вид детского 

творчества. Она близка и понятна ребенку, глубоко лежит в его природе и находит свое 

отражение стихийно, потому что связана с игрой.  

Всякую свою выдумку, впечатление из окружающей жизни ребенку хочется 

воплотить в живые образы и действия. Входя в образ, он играет любые роли, стараясь 

подражать тому, что видел, и что его заинтересовало, и, получая огромное эмоциональное 

наслаждение. Занятия театральной деятельностью помогают развить интересы и способности 

ребенка; способствуют общему развитию; проявлению любознательности, стремления к 

познанию нового, усвоению новой информации и новых способов действия, развитию 

ассоциативного мышления; настойчивости, целеустремленности проявлению общего 

интеллекта, эмоций при проигрывании ролей. Кроме того, занятия театральной 

деятельностью требуют от ребенка решительности, систематичности в работе, трудолюбия, 

что способствует формированию волевых черт характера. У ребенка развивается умение 

комбинировать образы, интуиция, смекалка и изобретательность, способность к 

импровизации.  

Особую актуальность, театрализованная деятельность приобретает сейчас, накануне 

поступления ребенка в школу. Так, с появлением произвольности психических процессов 

дети должны целенаправленно управлять не только своим поведением, но и психическими 

процессами (вниманием, восприятием, памятью и др.). Существует тесная взаимосвязь 

между волевой и эмоциональной сферой. Влияние эмоций на волевую регуляцию поведения 

проявляется в том, что переживание успеха или неудачи вызывает, или угнетает волевые 

усилия. Атмосфера праздника, которая создается вокруг театрализованной деятельности, в 

известной мере способствует волевой мобилизации ребенка. 

Занятия театральной деятельностью и частые выступления на сцене перед зрителями 

способствуют реализации творческих сил и духовных потребностей ребенка, 

раскрепощению и повышению самооценки. 

Чередование функций исполнителя и зрителя, которые постоянно берет на себя 

ребенок, помогает ему продемонстрировать товарищам свою позицию, умения, знания, 

фантазию. Выполнение игровых заданий в образах животных и персонажей из сказок 



помогает лучше овладеть своим телом, осознать пластические возможности движений. 

Театрализованные игры и спектакли позволяют ребятам с большим интересом и легкостью 

погружаться в мир фантазии, учат замечать и оценивать свои и чужие промахи. Дети 

становятся более раскрепощенными, общительными; они учатся четко формулировать свои 

мысли и излагать их публично, тоньше чувствовать и познавать окружающий мир. 

Театрально- игровая деятельность обогащает детей новыми впечатлениями, знаниями, 

умениями, развивает интерес к литературе, активизирует словарь, разговорную речь, 

способствует нравственно-эстетическому воспитанию каждого ребёнка.  

 

1.2. Цель, задачи дополнительной общеразвивающей Программы 

 

Цель - развитие творческих способностей детей средствами театрального искусства.  

Задачи:  

1.Образовательные: 

 Ознакомить детей с различными видами театров (кукольный, драматический, 

музыкальный, детский, театр зверей и др). 

 Обучить детей приемам манипуляции в кукольных театрах различных видов. 

 Формировать умение свободно чувствовать себя на сцене. 

 Учить импровизировать игры- драматизации на темы знакомых сказок. 

 Приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный опыт: знания 

детей о театре, его истории, устройстве, театральных профессиях, костюмах, атрибутах, 

театральной терминологии, театрах города. 

2.Развивающие: 

 Развивать интерес к театрализованной игре, желание попробовать себя в разных 

ролях; 

 Развивать память, внимание, воображение, фантазию; 

 Формировать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, 

детали костюмов, маски; 

 Развивать речь у детей и корректировать ее нарушения через театрализованную 

деятельность; 

 Создать условия для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых 

(постановка совместных сценок, этюдов, небольших спектаклей, с участием детей, 

родителей, сотрудников ДОУ), организация выступлений детей старших групп перед 

младшими и пр. 

 Развивать интонационно-речевую выразительность, побуждать к импровизации 

средствами мимики, выразительных движений и интонации. 

 Развивать желание выступать перед родителями. 

 Развивать психические процессы: память, восприятие, внимание, мышление, 

фантазию, воображение детей. 

3. Воспитательные: 

 Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в 

театрализованной деятельности, а также поэтапного освоения детьми различных видов 

творчества. 

 Воспитывать артистические качества, способствовать раскрытию творческого 

потенциала; 

 Воспитание аккуратности старательности. 

 Воспитание коммуникативных способностей детей. 

Основные принципы: 

1.Принцип поэтапности. 

2. Принцип динамичности. 

3. Принцип сравнений. 

4. Принцип выбора. 



 

1.3.Планируемые результаты 

 
Средний возраст: 

 знают и произносят несколько скороговорок; 

 взаимодействуют со сверстниками; 

 разыгрывают этюды для развития необходимых психических качеств 

(восприятие, воображение, внимания, мышления), на выразительность жестов и эмоций, 

проводятся специальные театральные игры; 

 различают и изображать эмоции с помощью мимики, жестов, движений; 

 разыгрывают несложные представления по знакомым литературным 

сюжетам, используя выразительные средств;» (интонацию, мимику, жест);  

 используют в театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно 

изготовленные из разных материалов; 

изображать отгадки к загадкам, используя выразительные средства; выступать перед 

родителями, детьми своей группы, малышами с инсценировками; 

 приемы и манипуляции, применяют в знакомых видах театров: резиновой, 

пластмассовой, мягкой игрушки (кукольный), настольном, настольно-плоскостном, 

конусной игрушки, стендовом на фланелеграфе и магнитной доске. 

 Чувствовуют и понимают эмоциональное состояние героя, вступают в 

ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Старший возраст: 

 Дети произносят одну и ту же фразу с разными интонациями, скороговорки 

в разных темпах, с разной силой голоса; 

 выразительно читают стихотворный текст; 

 передают образ героя характерными движениями; 

 действуют на сцене в коллективе; 

 держатся уверенно перед аудиторией. 

Подготовительная  к школе возраст: 

 Ребята  имеют представление о театре как о виде искусства, особенностях 

театра, сценической культуре; 

 - имеют навыки концентрации внимания и координации движений, 

выступления в спектаклях; 

 - знают основные понятия в рамках театрального искусства (театр, сцена, 

спектакль, роль, выступление, костюм, реквизит, основные элементы сцены и т.д.); 

 - умеют пользоваться важными средствами выразительности мимикой, 

жестами; 

 - умеют свободно ориентироваться на сценической площадке; 

 - умеют произносить одну и ту же фразу с разными интонациями; 

 - умеют сочинять этюды по сказкам. 

 - может применить полученные знания в социальной и игровой 

деятельности, объяснить свои потребности и не боится высказать свое мнение 

Формы подведения итогов реализации программы. 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы: 

 Ребята участвуют в спектаклях. Полученные знания и умения ребята 

демонстрируют на открытых занятиях для родителей, фестивалях. 

 Эффективность проводимой работы с детьми в рамках деятельности 

театрального кружка определяется с помощью диагностического комплекса, который 

предусматривает педагогическую оценку развития навыков театрализованной 

деятельности.  

 



 

1.4.Возраст детей, участвующих в реализации программы 

 

 Обучение проводится на русском языке.  

 Программа рассчитана на обучающихся в возрасте от 4 до 7 лет. 

 Состав группы  –  15 человек. 

 Срок обучения – 1 год.   

1.5.Формы и режим занятий 

 

 Форма обучения: очная. 

 Форма проведения занятий: аудиторные  занятия. 

 Форма организации деятельности: групповая форма организации занятий.  

 Режим занятий: количество занятий и учебных часов в неделю – 1;  количество учебных 

часов за учебный год – 32.  

Для детей 4-5 лет 20 минут; 

для детей 5-6 лет не более 25 минут; 

для детей 6-7 лет не более 30 минут.  

Наполняемость группы – до 20 человек. 

Сроки реализации программы: 1 год в каждой возрастной группе. 

 

2.Учебно – тематический план. Содержание образовательной деятельности с детьми 

 

 Учебно – тематический план. Первый год обучения.  Дети 4-5 лет 

 

  Разделы Программы  Всего  Теория Практика 
1 Театральная игра   24   
2 Культура техники речи 4   
3 Ритмопластика 2   
4  Основы театральной азбуки  2   
5 Основы кукловождения 2   
  Всего 32   

 

Учебно – тематический план. Второй год обучения. Дети 5-6 лет 

 

  Разделы Программы  Всего  Теория Практика 
1 Театральная игра   24   
2 Культура техники речи 4   
3 Ритмопластика 2   
4  Основы театральной азбуки  2   
5 Основы кукловождения 2   
  Всего 32   

 

Учебно – тематический план . Третий год обучения. Дети  6-7 лет 

 

  Разделы Программы  Всего  Теория Практика 
1 Театральная игра   24   
2 Культура техники речи 4   
3 Ритмопластика 2   
4  Основы театральной азбуки  2   
5 Основы кукловождения 2   
  Всего 32   

 



 

2.2. Содержание Программы 

 Первый год обучения. Дети 4-5 лет. 

Раздел № 1 «Мы в театре ...» С ребятами проводятся беседы о разных видах театра 

и работниках  театра: художник, музыканты (оркестр), проводятся игры «В мастерской 

художника», «Оркестр», «Гримерная». Дети продолжают различать и изображать эмоции с 

помощью мимики, жестов, движений; разыгрывать несложные представления по знакомым 

литературным сюжетам, используя выразительные средств;» (интонацию, мимику, жест);  

Раздел № 2 «Кукляндия»  Введение в кукловедение. Ребята знакомятся с театром 

кукол на гапите. Проводится этюдный тренаж с куклами на гапите, формируются навыки 

кукловождения резиновой, пластмассовой, мягкой игрушкой, ложкового театра. Ребята 

просматривают кукольные спектакли в исполнении педагога. Выполняют моделирование 

сказки, разыгрывают ее сюжет. На занятиях у ребят продолжаем воспитывать устойчивый 

интерес к театрально-игровой деятельности. С ребятами разыгрываются этюды для 

развития необходимых психических качеств (восприятие, воображение, внимания, 

мышления), на выразительность жестов и эмоций, проводятся специальные театральные 

игры. Каждое занятие проходит как игра, учащая детей чему-то новому. Например, 

понимать эмоциональное значение стихотворений или маленьких пьес, которые 

разыгрываются как этюды между двумя-тремя детьми. 

Раздел № 3 Театрализованные игры. В раздел включены: общеразвивающие игры, 

специальные театральные игры, упражнения и этюды, игры на превращения, игры на 

действи с воображаемыми предметами. Ребята играют в театральные игры. Учатся 

ориентироваться  в  пространстве,  равномерно размещаться  по  площадке,  строить  диалог  

с  партнером  на  заданную  тему;  развивается способность произвольно напрягать и 

расслаблять отдельные группы мышц, учатся запоминать слова героев  спектаклей;  

развивается  зрительное,  слуховое  внимание,  память,  наблюдательность, образное 

мышление, фантазия, воображение, интерес к сценическому искусству; упражняются в 

четком  произношении  слов,  отрабатывается  дикция качества. Учатся, не говоря ни 

одного слова, с помощью языка выразительных движений показывать свое настроение, 

эмоции, характер, приемам и манипуляции, применяемые в знакомых видах театров: 

резиновой, пластмассовой, мягкой игрушки (кукольный), настольном, настольно-

плоскостном, конусной игрушки, стендовом на фланелеграфе и магнитной доске. 

Чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами 

Раздел № 4  Волшебная сказка  Дети становятся актерами, с помощью педагога 

разыгрывают сказки, применяя полученные навыки и умения.  Учатся разыгрывать 

несложные представления, применяя для воплощения образа выразительность жестов; 

развиваем способность правильно понимать эмоционально-выразительное движение рук и 

адекватно пользоваться жестами. На объединении у ребят формируется положительное 

отношение к театрально-игровой деятельности. Учатся использовать технику 

художественного приема аппликации, делают объемные игрушки. Учатся использовать 

заместители для обозначения персонажей сказки. 

Учатся использовать в театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно 

изготовленные из разных материалов, изображать отгадки к загадкам, используя 

выразительные средства; выступать перед родителями, детьми своей группы, малышами с 

инсценировками. 

    Второй год обучения.  Дети 5-6 лет 

Раздел № 1 «Театральная игра» Воспитанники продолжают играть в театраьные 

игры, создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов. 

Тренировать зрительное и слуховое внимание. Развивается выдержка, согласованность 

действий. Прививается умение свободно перемещаться в пространстве, учатся 

координировать свои действия с товарищами, слышать в музыке разное эмоциональное 



состояние и  передавать его движениями, жестами, мимикой;  выстраивать линию 

поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками. 

Раздел № 2 Культура и техника речи. Объединяет игры и упражнения, 

направленные  на  развитие  дыхания  и  свободы  речевого  аппарата,  умение владеть 

правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией, логикой речи и  

орфоэпией.  В раздел включены  игры со словом, развивающие образную речь, творческую 

фантазию, умение сочинять небольшие рассказы и сказки,  подбирать  простейшие  рифмы.  

Упражнения  делятся  на  три  вида: дыхательные  и  артикуляционные;  дикционные  и  

интонационные;  творческие игры со словом. С детьми проводятся беседы: «История 

возникновения театра». «Особенности театрального  искусства». «Театральные 

профессии». Дети знакомятся с репродукциями картин, иллюстрациями, близкими по 

содержанию сюжету спектакля, учатся рисовать по сюжету спектакля или отдельных его 

персонажей, разучивают скороговорки, чистоговорки, потешки, знакомятся с 

литературными произведениями, которые лягут в основу предстоящей постановки 

спектакля и других форм организации театрализованной деятельности, знакомятся с 

явлениями общественной жизни. 

Раздел № 3 Мастерство актера. В  раздел включены игры, этюды, музыкально-

пластические импровизации на развитие творческих способностей детей: дикция (потешки, 

скороговорки, чистоговорки), Жесты (этюды на выразительность жеста, в том числе 

«Расскажи стихи руками»), мимика (этюды на выражение основных эмоций, на 

сопоставление различных эмоций, на воспроизведение отдельных черт характера), 

движения (этюды с музыкальным сопровождением). Воспитанники слушают музыку к 

очередному спектаклю, отмечая разнохарактерное ее содержание, дающее возможность 

более полно оценить и понять характер героя, его образ, учатся через танцевальные 

движения передавать образ какого-либо героя, его характер, настроение, играют в 

театральные игры. 

Раздел № 4 Ритмопластика 

Включает  комплексные  ритмические, музыкальные,  пластические  игры  и  

упражнения,  обеспечивающие  развитие естественных  психомоторных  способностей  

ребенка,  обретение  ощущения гармонии  своего  тела  с  окружающим  миром,  развитие  

свободы  и выразительности телодвижений.Игры  на  развитие  двигательных  

способностей,  развитие   ребенка  идет  от движений и эмоций к слову. Музыкально  –  

пластические  импровизации,  передавать  в  пластических свободных образах характер и 

настроение музыкальных произведений . Жесты как важное средство выразительности. 

Пальчиковый игротренинг для развития моторики рук.  

Раздел № 5 Кукляндия. Знакомятся и учатся приемам кукловождения кукол-

бибабо, учатся показывать спектакль с куклами данного вида театра. Играют в пальчиковые 

игры, настольный плоскостной театр; театр игрушек; театр на магнитах; ростовой театр и 

др. Дети разыгрывают диалоги, сценки, этюды, номера, инсценировки. Принимают участие 

в в различных театрализованных кукольных представлениях, сценках, выступают перед 

сверстниками, родителями.  

Раздел № 6 Работа над спектаклем  

(Вспомогательный  раздел) базирующийся  на  авторских  сценариях,  включает  

темы:  знакомство  с  пьесой; от этюдов к спектаклю. 

1. Выбор пьесы или инсценировки и обсуждение ее с детьми. 

2. Деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми. 

3. Работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизированным 

текстом. 

4. Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка 

танцев (если есть необходимость). Создание совместно с детьми эскизов декораций и 

костюмов. 

5. Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение предлагаемых 

обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей. 



6. Работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в сценических 

условиях; закрепление отдельных мизансцен. 

7. Репетиции отдельных картин в разных составах с деталями деко-раций и 

реквизита (можно условными), с музыкальным оформлением. 

8. Репетиция всей пьесы целиком с элементами костюмов, реквизита и декораций. 

Уточнение темпоритма спектакля. Назначение ответственных за смену декораций и 

реквизит. 

9. Премьера спектакля. Обсуждение со зрителями и детьми. 

10. Повторные показы спектакля. Подготовка выставки рисунков детей по 

спектаклю, стенда или альбома с фотографиями. 

 

     Третий год обучения.  Дети 6-7 лет  

 

Раздел № 1 «Театральная игра». В раздел включены: общеразвивающие игры, 

специальные театральные игры, упражнения и этюды, игры на превращения, игры на 

действи с воображаемыми предметами. Воспитанники играют в театральные игры, 

разыгрывают ситуации, этюды, способствующие развитию у ребенка психических 

процессы — внимание, речь, воображение, память, интеллект, являющиеся, по мнению 

Станиславского, основополагающими компонентами актерской деятельности. Ребята 

учатся: постигать художественные образы, созданные средствами театральной 

выразительности (грим, музыка, слово, хореография, декорации); самостоятельно 

выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты, 

декорации для будущего спектакля; распределять между собой обязанности и роли;  

использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения), продолжают играть в режиссерские игры (настольный театр, театр на руке, 

пальчиковый театр, напольные куклы) - игры-драматизации (инсценировка потешек, 

инсценировка стихов, песен). Проводятся игры на развитие дыхания и речи - дикционные 

и интонационные упражнения - творческие игры со словом, игры – имитации под музыку 

- этюды – упражнения, разучивают скороговорки. 

Раздел № 2 Культура и техника речи. Объединяет игры и упражнения, направленные  

на  развитие  дыхания  и  свободы  речевого  аппарата,  умение владеть правильной 

артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией, логикой речи и  орфоэпией.  В 

раздел включены  игры со словом, развивающие образную речь, творческую фантазию, 

умение сочинять небольшие рассказы и сказки,  подбирать  простейшие  рифмы.  

Упражнения  делятся  на  три  вида: дыхательные  и  артикуляционные;  дикционные  и  

интонационные;  творческие игры со словом. С детьми проводятся беседы: «История 

возникновения театра». «Особенности театрального  искусства». «Театральные 

профессии». Дети знакомятся с репродукциями картин, иллюстрациями, близкими по 

содержанию сюжету спектакля, учатся рисовать по сюжету спектакля или отдельных его 

персонажей, разучивают скороговорки, чистоговорки, потешки, знакомятся с 

литературными произведениями, которые лягут в основу предстоящей постановки 

спектакля и других форм организации театрализованной деятельности, знакомятся с 

явлениями общественной жизни. 

Раздел № 3 Мастерство актера. В  раздел включены игры, этюды, музыкально-

пластические импровизации на развитие творческих способностей детей. Воспитанники 

слушают музыку к очередному спектаклю, отмечая разнохарактерное ее содержание, 

дающее возможность более полно оценить и понять характер героя, его образ, учатся 

через танцевальные движения передавать образ какого-либо героя, его характер, 

настроение, играют в театральные игры. 

Раздел № 4 Ритмопластика 

Включает  комплексные  ритмические, музыкальные,  пластические  игры  и  

упражнения,  обеспечивающие  развитие естественных  психомоторных  способностей  

ребенка,  обретение  ощущения гармонии  своего  тела  с  окружающим  миром,  развитие  



свободы  и выразительности телодвижений.Игры  на  развитие  двигательных  

способностей,  развитие   ребенка  идет  от движений и эмоций к слову. Музыкально  –  

пластические  импровизации,  передавать  в  пластических свободных образах характер и 

настроение музыкальных произведений . Жесты как важное средство выразительности. 

Пальчиковый игротренинг для развития моторики рук.  

Раздел № 5 «Кукляндия». Знакомятся и учатся вождению куклами-бибабо, учатся 

показывать спектакль с куклами данного вида театра. Играют в пальчиковые игры, 

настольный плоскостной театр; театр игрушек; театр на магнитах; ростовой театр и др. 

Дети разыгрывают диалоги, сценки, этюды, номера, инсценировки.. Широко используют 

разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, теар картинок, перчаточный и др). 

Ребята работают над спектаклями (четыре выступления) - выбор сценария и его 

обсуждение - знакомство с музыкальным оформлением - подготовка костюмов и 

атрибутов - работа над эпизодами - индивидуальная работа - репетиция отдельных картин 

- генеральная репетиция - показ спектакля. Принимают участие в в различных 

театрализованных представлениях, сценках, выступают перед сверстниками, родителями 

Раздел № 6 «Работа над спектаклем». 

(Вспомогательный  раздел) базирующийся  на  авторских  сценариях,  включает  

темы:  знакомство  с  пьесой;  

от этюдов к спектаклю. 

1. Выбор пьесы или инсценировки и обсуждение ее с детьми. 

2. Деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми. 

3. Работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизированным  

текстом. 

4. Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка 

танцев (если есть необходимость). Создание совместно с деть-ми эскизов декораций и 

костюмов. 

5. Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение предлагаемых 

обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей. 

6. Работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в сценических 

условиях; закрепление отдельных мизансцен. 

7. Репетиции отдельных картин в разных составах с деталями деко-раций и 

реквизита (можно условными), с музыкальным оформлением. 

8. Репетиция всей пьесы целиком с элементами костюмов, реквизита и декораций. 

Уточнение темпоритма спектакля. Назначение ответственных за смену декораций и 

реквизит. 

9. Премьера спектакля. Обсуждение со зрителями и детьми. 

10. Повторные показы спектакля. Подготовка выставки рисунков детей по 

спектаклю, стенда или альбома с фотографиями. 

 

        3.Организационно-педагогические условия реализации Программы 

 

Формы  организации образовательного процесса: 

 Вводные  занятия,  практические  занятие,  занятия по  систематизации  и  

обобщению знаний,  по  контролю  знаний,  умений  и  навыков,  комбинированные 

формы занятий; отчетный  концерт,  занятие  –  игра, игры  –  путешествия, открытое 

занятие, просмотр кукольных спектаклей и беседы по ним.  Игры драматизации. 

Упражнения эмоционального развития детей.  

 Упражнения по дикции (артикуляционная гимнастика). 

 Задания для развития речевой интонационной выразительности.  

 Игры – превращения («учись владеть своим телом»), образные упражнения, 

упражнения на развитие детской пластики.  

 Пальчиковый игротренинг для развития моторики рук, упражнения на 

развитие выразительной мимики.  



 Упражнения по этике во время драматизаций.  

 Разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок.   

 Знакомство не только с текстом сказки, но и средствами её драматизации – 

жестом, мимикой, движением, костюмом, декорациями.  

 Личный пример.   

 ИКТ: просмотр презентаций, видео, аудио прослушивание, игра- 

импровизация.  

 Инсценировки и драматизации.  

 Просмотр видеофильмов. разучивание произведений устного народного 

творчества.  

 Обсуждение, наблюдения. словесные, настольные и подвижные игры.  

     Методы обучения: 

 словесные (устное изложение, беседа, объяснение, анализ текста, анализ 

произведения); 

 наглядные (показ видеоматериалов, иллюстраций); 

  показ педагогом приемов исполнения; наблюдения; (показ по образцу и т.д.); 

 практические (вокальные упражнения); 

 тренировочные упражнения. 

                 

 Методические материалы и средства обучения и воспитания 

 

Методическ

ие 

материалы 

и средства 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа 

Методическа

я литература 

(печатные): 

учебные 

пособия, 

книги для 

чтения, 

рабочие 

тетради, 

раздаточный 

материал и 

т.д. 

Сорокина Н.Ф. Сценарии 

театральных кукольных 

занятий. Календарное 

планирование: Пособие 

для воспитателей, 

педагогов 

дополнительного 

образования. Сорокина 

Н.Ф. Играем в кукольный 

театр: Пособие для 

воспитателей, педагогов 

дополнительного 

образования. 

Книги с иллюстрациями 

для детей: «Гуси-лебеди», 

песенки, потешки, 

заклички. «Наш козел...»; 

«Зайчишка-трусишка...» и 

др. 

Сказки. «Про Иванушку-

дурачка», обр. М. 

Горького; «Война грибов с 

ягодами», обр. В. Даля; 

«Сестрица Аленушка и 

братец Иванушка», обр. Л. 

Н. Толстого; «Жихарка», 

обр. И. Карнауховой; 

«Лисичка-сестричка и 

Чурилова Э.Г. 

Методика и 

организация 

театрализованной 

деятельности 

дошкольников и 

младших школьников: 

Программа и 

репертуар. 

 Кукляндия. 

«Крылатый, мохнатый 

да масляный» (обр. 

Караноуховой); 

«Царевна – лягушка» 

(обр. Булатова); 

«Хлебный колос» - А. 

Ремизов; 

«Серая шейка» Д. 

Мамин-Сибиряк; 

«Финист – ясный 

сокол» - р.н.сказка; 

«Случай с Евсейкой» - 

М. Горький; 

«Двенадцать месяцев» ( 

пер. С.Маршака); 

«Серебрянное 

копытце» - П.Бажов; 

«Доктор Айболит» - К. 

Чурилова Э.Г. Методика и 

организация театрализованной 

деятельности дошкольников и 

младших школьников: Программа и 

репертуар.  

Кукяндия. 

«Лиса и медведь» (мордовская); 

«Война грибов с ягодами» - В. Даль; 

«Дикие лебеди» - Х.К. Андерсен; 

«Сундук –самолет» - Х.К. Андерсен; 

«Прожорливый башмак» - А.Н. 

Толстой; 

«Кот на велосипеде» - С. Черный; 

«У лукоморья дуб зеленый…» - А.С. 

Пушкин; 

«Конек – горбунок» - П. Ершов; 

«Спящая царевна» - В. Жуковский; 

«Господин Ау» - Х. Мякеля; 

«Гадкий утенок» - Х.К. Андерсен; 

«Всяк по-своему» - Г. Скребицкий; 

«Лягушка – путешественница» - В. 

Гаршин; 

«Денискины рассказы» - В. 

Драгунский; 

«Сказка о царе Салтане» - А.С. 

Пушкин; 

«Мороз Иванович» - В. Одоевский; 

«Госпожа Метелица» - Бр. Гримм; 



волк», обр. М. Булатова; 

«Зимовье», «Лиса и 

козел», «Привередница», 

«Лиса-лапотница», обр. В. 

Даля; «Петушок ибобовое 

зернышко», «Три 

поросенка», пер. с англ. С. 

Михалкова; «Заяц и еж», 

из сказок братьев Гримм, 

пер. с нем. А. Введенского, 

под ред. С. Маршака; 

«Красная Шапочка» 

Сюжетные картинки 

посказкам. 

Картинки с изображением 

различных героев сказки. 

Чуковский; 

«Бобик в гостях у 

Барбоса» - Н. Носов; 

«Мальчик – с -  

пальчик» - Ш. Перро; 

«Доверчивый ежик» - 

С. Козлов; 

«Хаврошечка» (обр. 

А.Н. Толстого); 

«Царевна – льдинка» - 

Л. Чарская; 

«Дюймовочка» - Х. 

Андерсен; 

«Цветик – семисветик» 

- В. Катаев. 

Сюжетные картинки 

посказкам. 

Картинки с 

изображением 

различных героев 

сказки. 

«Сказка о потерянном времени» -  Е. 

Шварц; 

«Золотой ключик» - А.Н. Толстой; 

«Гарантийные человечки» - Э. 

Успенский; 

«Черная курица, или Подземные 

жители» - А. Погорельский; 

«Сказка о мертвой царевне и о семи 

богатырях» - А.С. Пушкин; 

«Слоненок» - Р. Киплинг; 

«Аленький цветочек» - К. Аксаков; 

«Цветик – семицветик» - В. Катаев; 

«Кот, который умел петь» - Л. 

Петрушевский. 

Сюжетные картинки посказкам. 

Картинки с изображением различных 

героев сказки. 

Аудиовизуал

ьные 

средства: 

видеофильм

ы, слайды, 

презентации 

и т.д. 

Слайды с изображением 

театра внутри и снаружи, 

сказки, соответствующие 

данному возрасту. , CD с 

фонограммами, 

видеозаписи досуговых 

программ 

Слайды с 

изображением театра 

внутри и снаружи, 

сказки, 

соответствующие 

данному возрасту.         

CD с фонограммами, 

видеозаписи досуговых 

программ 

Слайды с изображением театра внутри 

и снаружи, сказки, соответствующие 

данному возрасту. 

CD с фонограммами 

видеозаписи досуговых программ 

Наглядные 

пособия: 

плакаты, 

карты 

настенные, 

картины и 

т.д. 

Иллюстрации: с 

изображением разных 

видов театров, дикими и 

домашними животными, 

разными сказками   

Иллюстрации: с 

изображением разных 

видов театров, дикими 

и домашними 

животными, разными 

сказками 

Иллюстрации: с изображением разных 

видов театров, дикими и домашними 

животными, разными сказками 

материально-

техническое 

обеспечение 

костюмерная,  

музыкальный центр, 

телевизор, DVD 

проигрыватель, 

компьютер, фото и 

видеотехника 

костюмерная,  

музыкальный центр, 

телевизор, DVD 

проигрыватель, 

компьютер, фото и 

видеотехника 

костюмерная,  музыкальный центр, 

телевизор, DVD проигрыватель, 

компьютер, фото и видеотехника 

картотеки игры, потешки, 

скороговорки, 

чистоговорки, 

театрализованных игр;  

картотека 

психогимнастики, 

пальчиковые игры. 

 

Театральные игры, 

потешек, скороговорок, 

чистоговорки, 

театрализованных игр; 

картотека 

психогимнастики, 

пальчиковые игры 

Театральные игры, потешек, 

скороговорок, чистоговорки, 

театрализованных игр;  картотека 

психогимнастики, пальччиковые 

игры. 

  

Виды 

театров, 

оборудовани

е 

куклы бибабо; 

куклы на гапите; 

ширма большая и малая; 

ширма для теневого 

куклы бибабо; 

куклы на гапите; 

ширма большая и 

малая; ширма для 

куклы бибабо; 

куклы на гапите; 

ширма большая и малая; ширма для 

теневого театра, пальчиковый, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

             

          Перечень оборудования:

 Костюмы  

 Настольный театр игрушек;  

 настольный театр картинок;  

 теневой театр;  

 пальчиковый театр;  

 театр бибабо;  

 детские костюмы для спектаклей;  

 взрослые костюмы для спектаклей;  

 элементы костюмов для детей и взрослых;  

 атрибуты для занятий и для спектаклей;  

 ширма для кукольного театра;  

 

Перечень технических средств обучения 

Наименование технических средств обучения Количество 

Музыкальный центр 

Цифровой фотоаппарат 

Компьютер 

1 

1 

1 

 

театра, 

пальчиковый, вязаный 

театр; 

фланелевый театр, 

платочный театр, театр на 

магнитах, конусный театр, 

баночный театр, 

перчаточный. 

теневого театра, 

пальчиковый, вязаный 

театр; 

фланелевый театр, 

платочный театр,  театр 

на магнитах; ширма 

для теневого театра, 

марионетки, 

деревянный театр. 

вязаный театр; фланелевый театр, 

платочный театр, театр на магнитах, 

фланелевый театр, театр масок, 

теневой театр, деревянный, 

тантамаресски, плоскостной театр. 

Музыкальны

е средства 

 

лицензионные 

музыкальные диски 

«Музыка в гармонии с 

природой»: «Энергия 

водной стихии», «В 

райском саду», «В 

объятиях летней ночи», 

«Бесконечное движение 

воды; 

кассеты с программой для 

занятий по музыкальной 

психотерапии, семь из 

которых имеют 

самостоятельный 

терапевтический эффект, а 

последняя рекомендуется 

в качестве фона при 

проведении аутотренинга; 

CD диск к сказке «По 

щучьему велению» 

СD диск «Русские 

народные сказки» 

CD диск «Под грибом» 

лицензионные 

музыкальные диски 

«Музыка в гармонии с 

природой»: «Энергия 

водной стихии», «В 

райском саду», «В 

объятиях летней ночи», 

«Бесконечное 

движение воды; 

кассеты с программой 

для занятий по 

музыкальной 

психотерапии, семь из 

которых имеют 

самостоятельный 

терапевтический 

эффект, а последняя 

рекомендуется в 

качестве фона при 

проведении 

аутотренинга; 

CD диск к сказке «По 

щучьему велению» 

лицензионные музыкальные диски 

«Музыка в гармонии с природой»: 

«Энергия водной стихии», «В райском 

саду», «В объятиях летней ночи», 

«Бесконечное движение воды; 

кассеты с программой для занятий по 

музыкальной психотерапии, семь из 

которых имеют самостоятельный 

терапевтический эффект, а последняя 

рекомендуется в качестве фона при 

проведении аутотренинга; 

CD диск к сказке «По щучьему 

велению» 

СD диск «Рождественские сказки» 

 

СD диск к сказке «Крылатый, 

мохнатый и масляный 
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Приложение 1 

 

Календарный учебный график 

. Первый год обучения. Дети 4-5 лет 

 

 Тематика занятий  
 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вводные 

занятия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вызвать интерес к 

Театрализованной деятельности; развивать эмоционально- чувственную 

сферу детей, 

побуждая их к выражению своих чувств, к общению 

Первое посещение детьми 

театрального кружка в новом 

учебном году. 

Знакомство с новыми детьми. 

Игра «Назови свое имя». 

Игра «Радио» 

1 

Знакомство с видами театров (фланелеграф, пальчиковый, кукольный, 

настольный), учить выражать эмоции через движения и мимику; учить 

выразительной интонации. 

Беседа с детьми «Что такое театр». 

Ряженье в костюмы. 

Игра «Измени голос». 

Хоровод-игра «Мышки на лугу» 

Чтение сказки в ролях «Курочка ряба» 

1 

Познакомить детей с понятиями: «Мимика»; 

вызывать положительный эмоциональный отклик детей; учить красиво 

двигаться под спокойную музыку, делая плавные движения. 

«Выразительное движение». 

Игровые упражнения. 

Игра – импровизация 

«Листочки в саду». 

Музыкально – ритмическая композиция «Осенний вальс». 

1 

Учить вслушиваться в стихотворный текст и соотносить его смысл с 

выразительным движением под музыку. «Язык жестов». 

Игра «Где мы были, мы не скажем». 

Отгадывание загадок. Инсценировка «Мышка - норушка». 

Хороводная игра «Огород у нас хорош» 

1 

 

Ноябрь 

 

Сказка осени. 

 

 

Вовлечь детей в сюжетно-игровую ситуацию; 

побуждать детей к двигательной активности. 

Игры с бабушкой Забавой. 

Игры и упражнения: «Диктор», 

«Изобрази героя 

1 

Музыка ветра 

Бразилии. 

Познакомить с новой сказкой; познакомить с настольным кукольным 

театром; учить отвечать на вопросы полным и содержательным ответом. 

«Колобок – колючий бок». 

Знакомство с содержанием сказки В. Бианки. Показ настольного театра. 

Вопросы по содержанию. 

Рассматривание иллюстраций к сказке с обсуждением характерных 

особенностей персонажей. 

1 

В Осеннем лесу.  

 

Учить детей бесконфликтно распределять роли; формировать дружеское 

взаимоотношение; разучить сказку по ролям, работать над произношением 

реплик, над жестами и мимикой; 

ввести диалог в процессе показа сказки 

Создание игровой мотивации. 

Ведения диалога детьми во 

время показа и рассказывания сказки «Колобок – колючий бок». 

Рассматривание костюмов. 

Ряженье в костюмы. 

Отгадывание загадок. 

1 

Куклы на 

карандаше. 

Развивать творческие способности; вызвать эмоциональный 

отклик детей на выступление перед зрителями. Драматизация сказки 

1 



Бабушка из « Колобок – колючий бок». 

 

Декабрь 

 

Вкусная история. 

 

Воспитывать у детей чувство осознанной необходимости друг в друге, 

понимание взаимопомощи, дружбы; развивать воображение и учить детей 

высказываться; учить восприятию сюжета игры. 

Беседа о друзьях. 

Чтение стихотворения. 

Рассказывание сказки «Лучшие друзья». 

Игра « Скажи о друге ласковоеслово». 

1 

Мыльные 

пузыри. 

 

Учить выразительно двигаться под музыку, ощущая ее ритмичность или 

плавность звучания. 

Отгадывание загадок по содержанию сказки. 

Этюды на выразительность передачи образа с помощью 

мимики и жестов. 

1 

Вежливый 

зритель 

 

Порадовать детей, создать дружественную атмосферу 

занятия. 

Рассказывание детьми сказки «Лучшие друзья». 

Музыкально-ритмическая композиция «Все мы делим пополам» 

1 

Наши фантазии. 

Маски из пакета. 

 

Развивать творческие способности. 

Постановка сказки для детей детского сада. 

Подготовка и драматизация сказки «Лучшие друзья». 

1 

 

Январь 

 

Все профессии 

нужны, все 

профессии 

важны. 

 

Вовлечь детей в игровой сюжет; побуждать к двигательной имитации, учить 

импровизировать, в рамках заданной ситуации. 

Игра «Что я умею». 

 Чтение стихотворения Б.Заходера «Вот как я умею». 

Упражнения на выразительность движений и мимики. 

Мимические этюды у зеркала. 

1 

Сказка зимнего 

леса. 

 

Создать положительный эмоциональный настрой; учить действовать с 

воображаемыми предметами 

Упражнения на развитие воображения и внимания: 

«Ковер-самолет», 

«Давайте потанцуем». 

1 

Карнавал 

животных. 

Побуждать детей к выражению образов героев в движении, мимике, 

эмоциях; дать представление об основных эмоциях. 

Этюды на выражение основных эмоций: 

«Чуть-чуть грустно», 

«Курица с цыплятами», 

1 

 

Февраль 

 

Чудесен мир 

театра. 

 

Порадовать детей просмотром кукольного театра; дать представление о 

кукольном театре; учить 

внимательно смотреть сказку. 

Знакомство с кукольным театром. 

Рассматривание атрибутов кукольного театра. Просмотр сказки «Храбрый 

петух». 

1 

Рукавичка. 

 

Дать представление о «холодном» настроении в 

музыке и эмоционально на него отзываться; 

упражнять в звукоподражании; учить выразительной артикуляции. 

Игра – разминка «Холодок». 

Имитационные этюды /Метель, ласка и т.д./, 

игра – имитация «Догадайся, о ком я говорю». 

Этюд – упражнение «Как воет ветер». 

1 

Мастерская 

актера 

Побуждать к активному восприятию сказки; учить 

слушать внимательно сказку до конца и следить за развитием сюжета 

Чтение стихотворения «Добрые слова» Игра «Назови вежливое 

слово» Рассказывание «Сказки о невоспитанном мышонке» 

Беседа по содержанию. Проблемная ситуация. «Что мышонку делать, и как 

друзей обратно возвратить» 

1 

 

Март 

 

Кот и семеро 

мышат. 

 

Учить эмоционально и выразительно выступать перед зрителями, развивать 

творческие способности. Подготовка к драматизации. 

Драматизация «Сказки о невоспитанном мышонке» 

1 

Мир игры. Дать представление о жизни домашних животных; учить 1 



 воплощаться в роли и ролевому поведению; использовать звукоподражание. 

Рассказывание сказки В.Сутеева «Кто сказал «мяу»? 

Пантомимическая игра «Угадай, кого покажу». 

Куклы на 

липучке. 

 

Учить детей взаимодействовать друг с другом в произношении диалогов; 

упражнять в звукоподражании. 

Упражнения в интонирование диалогов. Пантомимическая 

Игра «Угадай, кого встретил щенок?» 

1 

Давай поговорим. 

«Истории на 

ковре» 

Побуждать к активному восприятию стихотворения; исполнять 

музыкальную композицию, передавая образ доброты и дружбы. 

Чтение стихотворения «Добрые слова». 

Игра «Назови вежливое слово». Музыкально-ритмическая композиция «Если 

добрый ты». «Волшебная дверь». 

1 

 

Апрель 

 

Расскажи сказку. 

 

Порадовать детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость на музыку, учить ролевому воплощению, побуждать к 

двигательной активности. 

Рассказывание сказки В. Сутеева «Под грибом». Беседа по содержанию. 

Игра «Дождливо - солнечно». Этюд – игра «Цветы на полянке». Танец – игра 

«Цветочный вальс». 

1 

Мир масок. 

. 

Развивать воображение детей, учить высказываться, учить 

выразительно двигаться под музыку. 

Загадки по сказке. Игра-конкурс «Попросись под грибок». 

Рассматривание иллюстраций к сказке. 

Игра «Узнай, кто попросился под грибок». 

1 

Куколка на 

пальчике. 

Страна эльфов 

Учить передавать характерные движения и 

мимику героев сказки, побуждать к двигательной активности. 

Игра-имитация «Пойми меня». Разучивание музыкально- ритмических 

композиций к сказке. Заключительная пляска. 

1 

Куколка на 

пальчике. 

Страна эльфов 

Учить воплощаться в роли и ролевому поведению при 

публичном выступлении, развивать эстетический вкус. 

Драматизация сказки В.Сутеева « Под грибом». 

1 

 

Май 

 

Экскурсия в 

кукольный театр. 

 

Побуждать к активному восприятию сказки; учить 

слушать внимательно сказку до конца и следить за развитием сюжета 

Игра на выразительность мимики. Рассказывание сказки 

В.Сутеева «Яблоко» Беседа по содержанию. Разыгрывание 

этюдов и диалогов из сказки. Имитационные упражнения 

1 

Рисуем 

фотороботов. 

 

Создать радостное настроение, подвести итог занятий кружка, учить 

вспоминать знакомые сказки, разыгрывать их, предварительно наряжаясь в 

костюмы. Рассматривание отличительных особенностей героев сказки 

В.Сутеева «Яблоко» Рассказывание и разыгрывание 

сказки В.Сутеева «Яблоко» с помощью кукол.  

Игра- пантомима «Пойми меня». Сюрпризный момент. 

Подготовка к драматизации. Драматизация сказки В.Сутеева«Яблоко» 

1 

Играем весеннюю 

сказку.Бабочки 

на ниточках. 

Учить эмоционально и выразительно выступать 

перед зрителями, развивать творческие способности. 

Итоговое занятие кружка. Драматизация сказок по желанию детей. 

1 

Мы- актеры! 

Театральная 

мастерская. 

Мой любимый 

театр. 

Развивать воображение детей; побуждать к фантазированию; учить 

рассказывать сказку выразительно, эмоционально; настраивать на игровой 

сюжет. 

1 

 Итого 32 

 
 

  Учебный график. Второй год обучения. Дети 5-6 лет 

 

Месяц  

Тематика занятий 

  

Октябрь 

 

Познакомить детей с понятием «Театр», 

обогатить знания детей о различных видах 

кукольных театров (настольный, 

пальчиковый, театр марионеток, би-ба-бо и 

Беседа о театре.  

Рассматривание иллюстраций, 

фотографий. 

Знакомство с правилами 

1 



т.д.), уметь различать их и называть, 

развивать интерес к театральной 

деятельности. 

поведения в театре. 

Работа над жестами и мимикой: 

«Вкусный арбуз», «Я на 

скрипочке играю», «Ем лимон», 

«Мне грустно», «Сердитый 

дедушка». Чтение 

стихотворения «Мы идем в 

театр» Э.Успенского. 

«Что такое 

театр?  

 

Познакомить с понятием 

«Пантомима»; «Эмоция». 

Активизировать воображение детей; 

Знакомить спиктограммами, 

изображающими радость, грусть, злость и 

т.д.; учить 

распознавать эмоциональное состояние 

по мимике; учить детей подбирать нужную 

графическую карточку с 

эмоциями в конкретной ситуации и 

изображать соответствующую эмоцию 

у себя на лице. 

Учить детей выразительно произносить 

фразу, стихотворение, несущие 

различную эмоциональную окраску 

Воспитывать доброе отношение к 

животным; 

Побуждать детей к активному участию в 

театрализованных играх. 

Игры: «Передавалки», 

«Приветствие», с карточками – 

рисунками. 

Чтение стихотворение про 

«Киску» Б.Заходера 

Рассматривание сюжетных 

картинок. Упражнение 

«Изобрази эмоцию». 

Этюды на изображение этих 

эмоций. 

Рассматривание графических 

карточек. Беседа. Игра «Угадай 

эмоцию». 

Упражнения на различные 

эмоции.  

Игра «Испорченный телефон» 

1 

Разножанровость 

театров» 

 

Развивать воображение 

детей; побуждать к 

фантазированию; 

Использовать разнообразные игрушки – 

фабричные и самодельные. Порадовать 

детей; Вовлечь в веселую игру; учить 

выразительной мимике и 

движениям в играх- этюдах; учить четко 

произносить слова. 

Игры на знакомство. 

Игра «Кто это?» 

Упражнение «Ласковое имя», 

«Лифт», «Глубокое дыхание». 

Техника речи. Дыхательное 

упражнение «Слоговые 

цепочки». 

Речевая минутка. 

Обыгрывание стихотворения 

«Маша обедает» (С. 

Капутикян), 

1 

«Учимся быть 

артистами» 

Такие разные 

эмоции. 

 

Вовлечь в игровой сюжет; 

учить взаимодействовать с партнером в 

сюжетно-ролевой игре; учить выражать 

эмоции в роли; способствовать 

выразительной интонации  речи. 

Игра «Продавцы – покупатели», 

хороводная игра «Веселый 

хоровод». 

Инсценировка «Спор овощей». 

1 

Тянут - потянут 

– вытянуть не 

могут». 

Настольный 

театр игрушек 

Развивать воображение 

детей; побуждать к фантазированию; учить 

рассказывать сказку выразительно, 

эмоционально; настраивать на игровой 

сюжет. 

Учить разыграть сказку, героями которой 

станут разнообразные осенние листья. 

Развиваем фантазию детей, предложив 

придумать и 

дорисовать картину ,используя контуры 

осенних листьев . 

Драматизация произведения 

«Спор овощей» на Осеннем 

празднике. Подбор костюмов. 

Упражнения на 

выразительность 

движений и мимики. 

Двигательная импровизация 

«Летел листочек» 

1 

 

Ноябрь 

 

Овощной базар. 

 

Способствовать объединению детей в 

совместной 

Театрализованной деятельности; 

Упражнение «Через стекло», 

«Жираф», «Цветок». Речевая 

минутка: («Ветерок», «На 

дворе» и т.п.). Постановка «Кто 

сказал: «Мяу?», Беседа о 

технике безопасности при 

работе с ножницами. 

Изготовление персонажей с 

помощью трафаретов. 

1 

Игра «Лесная– 

сказка осенних 

Учить средствами мимики и жестов 

передавать наиболее характерные 

Упражнения-этюды, 

отражающие образы 

 



листьев». 

. Настольный 

театр картинок. 

черты персонажей сказки; 

учить проявлять свою индивидуальность и 

неповторимость; обучать четкой и 

правильной артикуляции; развивать 

воображение, 

мелкую моторику рук; введение понятия 

«Скороговорка». 

персонажей сказки. Игра 

«Угадай героя». 

Драматизация сказки. 

Чистиговорки, скороговорки. 

Инсценировка сказки «Кто 

сказал «Мяу?», и, 

использование 

кукол из бумаги, которых дети 

нарисовали, раскрасили и 

вырезали сами на 2. занятии 

Путешествие в 

осенний лес 

 

Развивать творчество в процессе 

выразительного чтения стихотворения; 

совершенствовать умение передавать 

эмоциональное состояние героев 

стихотворений мимикой, жестами. 

Знакомство с понятием 

«Интонация». 

Беседа. Упражнения и игры на 

отработку интонационной 

выразительности. 

Выразительное чтение стихов 

А.Барто. 

1 

В гости к сказке Формировать у детей чувство 

сотрудничества и взаимопомощи; 

подводить детей к самостоятельному 

инсценированию сказки; продолжать 

закреплять умение двигаться по сцене. 

Сюрпризный момент. 

Подготовка к драматизации. 

Драматизация сказки 

«Кто сказал: «Мяу?» 

Приглашаются дети средних 

групп, родители, сотрудники. 

1 

 

Декабрь 

 

Веселые стихи. 

 

Создать положительный эмоциональный 

настрой; 

ввести понятия «Рифма»; побуждать детей 

к совместному стихосложению; 

упражнять в подборе рифм к словам, 

вовлечь детей в игровой сюжет; побуждать 

детей действовать в воображаемой 

ситуации; способствовать развитию 

воображения; развивать дикцию при 

помощи скороговорок. 

Дидактическая игра «Придумай 

как можно больше 

рифмующихся слов». 

Физкультминутка «Бабочка». 

«Веселые стихи». 

Техника речи: артикуляционное 

упражнение «Улыбка», 

«Качели», «Лопаточка - 

иголочка». Дыхательное 

упражнение «Слоговые 

цепочки». 

Скороговорки, чистоговорки. 

Чтение сценки «Белоснежка и 

 семь гномов» 

1 

Игра – сказка с 

куклами – 

кулёчками. 

 

Совершенствовать умение 

детей драматизировать сказку; учить детей 

коллективно и согласовано 

взаимодействовать, 

проявляя свою индивидуальность, 

учить четко проговаривать 

слова, изготовить персонажей 

кукол из кулечков к сценке 

Продолжать развивать 

внимание 

и память: «Что изменилось?» (с 

мелкими 

игрушками). 

Танцевальные импровизации: 

«Снег идет», «Метель». Игра- 

превращение: 

«Крылья самолета и мягкая 

подушка». 

1 

«Гномики». 

Дикие 

животные.  

 

Продолжать развивать внимание 

и память: «Что изменилось?» (с 

мелкими игрушками). 

Танцевальные импровизации: 

«Снег идет», «Метель». Игра- 

превращение: «Крылья самолета и мягкая 

подушка». 

Упражнение на интонационную 

выразительность: «Где мой пальчик?» 

Репетиция ролей для сценки 

«Белоснежка и семь гномов» 

Сюрпризный момент. 

Подготовка к драматизации. 

Драматизация сценки 

«Белоснежка и семь гномов» на 

Новогоднем празднике. 

1 

Чтение и 

обыгрывание 

сказки «Зимовье 

зверей». 

Обогащать знание детей о 

Жизнедеятельности животных зимой. 

Познакомить детей с 

зимней сказкой «Зимовье зверей» при 

помощи кукольного театра; учить 

внимательно слушать и смотреть 

драматизацию и эмоционально откликаться 

Пантомимические и 

интонационные упражнения. 

развитию творческого 

мышления и воображения: а) 

упражнение «Представьте, что 

вы - художник»; б) упражнение 

с игрушками «Сочини сказку»; 

1 



на нее. развивать умение детей давать 

характеристику 

персонажам сказки; 

в) на развитие пластики — «У 

оленя дом большой». 

 

 

Январь 

 

Сказки из 

сундучка. 

Повторное 

чтение 

 

Развивать воображение 

детей; учить этюдам с 

воображаемыми 

предметами и действиями; 

Обучение детей пересказу 

с использованием 

мнемотаблицы; 

учить внимательно 

слушать произведение и 

эмоционально откликаться 

на него; 

учить вступать в диалог; 

Этюд «Лиса по лесу ходила» 

Этюд «Я медведя поймал!» 

Игра на воображение 

детей«Заколдованные 

животные» 

Чтение и пересказ сказки 

(Работа с мнемотаблицей) 

1 

«Зимовье 

зверей». 

 

Работа по ролям с 

подгруппами детей. 

Добиваться яркой 

выразительности в 

передаче образов, в 

соответствии с событиями 

и переживаниями героев 

менять интонацию, 

выражение лица. Развивать 

память, мышление, 

воображение детей: 

Развивать диалогическую и 

монологическую формы 

речи, поддерживать 

желания детей активно 

участвовать в праздниках и 

развлечениях. 

Пантомимическая игра «Узнай 

героя». 

Этюды на выразительность 

пластики и эмоций, 

пластику движений: «Иголка и 

нитка», «Цветок растет и 

распускается «Запомни позу», 

«Что изменилось?» (с 

игрушками), 

Хоровод «С нами пляшут 

звери». 

Репетиция сказки по 

подгруппам. 

1 

Игра - сказка с 

куклами- 

кулечками. 

 

Работа по ролям с подгруппами детей. 

Добиваться яркой выразительности в 

передаче образов, в соответствии с 

событиями и переживаниями героев 

менять интонацию, выражение лица. 

Развивать память, мышление, 

воображение детей:  

Пантомимическая игра «Узнай 

героя». Этюды на 

выразительность 

пластики и эмоций, 

пластику движений: «Иголка и 

нитка», «Цветок растет и 

распускается «Запомни позу», 

«Что изменилось?» (с 

игрушками), 

Хоровод « С нами пляшут 

звери». 

Репетиция сказки по 

подгруппам. 

1 

Приключения в 

лесу. 

Добиваться яркой выразительности в 

передаче образов в соответствии с 

событиями и переживаниями героев, 

менять интонацию, выражение лица; 

совершенствовать умение 

Игра «Кто в домике живет?» 

Инсценировка РНС «Зимовье 

зверей». 

1 

 

Февраль 

 

В гости к 

бабушке 

Забавушке. 

 

Учить действовать импровизационно, в 

рамках заданной ситуации; 

обучать пантомиме, передача 

выразительного образа, развивать 

координацию движений; 

познакомить с произведением «Два 

жадных медвежонка 

Игра «Дружок». Этюд 

«Курочка, цыплята и петушок» 

Знакомство со сказкой 

«Два жадных медвежонка». 

Обсуждение особенностей 

в исполнении характеров 

героев. 

Выбор костюмов к сказке. 

Распределение ролей. 

1 

Сундучок, 

откройся. 

«Куклы-

оригами». 

Пробуждать ассоциации детей; учить 

вживаться в художественный образ; увлечь 

игровой ситуацией; учить вступать во 

взаимодействие с партнером; обучать 

Изготовление персонажей. 

Упражнения: 

- пальчиковая гимнастика 

«Деревья», «Фонарики», 

1 



представление. чёткой правильной артикуляции, 

познакомить детей 

способам изготовления 

кукол –оригами для театра. 

«Мост»; 

Чистоговорки, скороговорки. 

Речевая минутка: «Чей 

голосок?», «Во дворе». 

Репетиция над выразительным 

исполнение своих ролей. 

Изготовление кукол – оригами. 

Такое разное 

настроение. 

 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость на музыку; учить отмечать 

смену настроения героев; помочь детям 

понять и осмыслить 

настроение героев сказки; 

способствовать открытому 

проявлению эмоций и 

чувств различными способами. 

Игровое занятие. Беседа о смене 

настроения героев, /радость, 

печаль и т.д./ 

Отгадывание загадок. 

Упражнения у зеркала 

«Изобрази настроение». 

Репетиция сказки «Два жадных 

медвежонка». 

1 

Спешим на Вызвать у детей эмоциональный 

настрой на постановку сказки; 

формировать у детей чувство уверенности 

при выступлении перед 

зрителями. 

Драматизация сказки 

"Два жадных медвежонка». 

1 

 

Март 

 

Дружные ребята  

 

Познакомить с техникой управления куклы 

бибабо. Учить разыгрывать мини-этюды. 

Побудить интерес детей к 

разыгрыванию знакомой сказки; учить 

выражать свои эмоции; помочь детям 

понять взаимозависимость людей и их 

необходимость друг другу; воспитывать у 

детей эмпатию (сочувствие, желание 

прийти на помощь другу.); 

совершенствовать умение логично излагать 

свои 

мысли 

Слушание песни В. Шаинского 

«Если с другом вышел в путь». 

Беседа о друге. Рассказ из 

личного опыта. 

Чтение стихов о дружбе. 

Музыкально-ритмическая 

композиция 

«Как положено друзьям». 

Речевая минутка: «Речевые 

интонации персонажей». 

Пальчиковая гимнастика: 

«Пальчик-мальчик», «Чики- 

чики-чикалочки». 

Этюд «Знакомство», 

«Приветствие», «Рукопожатие». 

Пантомимы «Варим кашу», 

«Поливаем цветы». 

1 

Игры-

драматизации с 

куклами бибабо. 

 

Показать теневой театр: с помощью 

плоскостных 

персонажей и яркого 

источника света; развивать 

память детей; учить 

пересказывать сказку при 

помощи теневого театра; 

учить отвечать на вопросы 

по содержанию сказок; 

развивать эмоциональную 

 

Беседа о любимых сказках. 

Игра-загадка «Зеркало». 

Отгадывание загадок. 

Игра «Отгадай сказку». 

Упражнение «Мое настроение». 

Игра «Липучка» 

Беседа об электричестве. 

Техника безопасности при 

работе с электроприборами. 

Изготовление плоскостных 

персонажей из черной бумаги. 

1 

  

 

Учить детей разыгрывать этюды, 

используя кукол на магнитах; 

учить произносить отдельные слова и 

целые предложения с различной 

силой голоса и в различном темпе четко, 

проговаривая все звуки. 

Игра «Угадай, кто потерял». 

Речевая минутка: 

«Скороговорки», 

«Чистоговорки». 

Упражнение на релаксацию 

«Разговор через стекло». 

Этюды «Танец маленькой 

пчёлки». 

1 

Игра – сказка с 

куклами на 

магнитах. 

Муха-Цокотуха. 

 «Муха Цокотуха»; учить детей 

бесконфликтно распределять роли, уступая 

друг другу или находя 

другие варианты; совершенствовать 

средства выразительности в передаче 

образа 

 

 

 

Рассматривание иллюстраций к 

сказке «Муха-Цокотуха». 

Распределение ролей. 

Характеристика героев сказки. 

Пантомимические упражнения 

1 



 

Апрель 

 

Веселые затеи. 

Танцуем 

круглый год.  

 

Совершенствовать умения 

детей выразительно изображать героев 

сказки; работать над 

выразительной передачей в 

движении музыкального 

образа героев. Совершенствовать умения 

детей выразительно 

изображать героев сказки; 

работать над выразительной передачей в 

движении музыкального 

образа героев. 

Пантомимическая игра 

«Изобрази героя». 

Творческая игра «Что такое 

сказка?». 

Сцена «В гости к Мухе- 

Цокотухе». 

1 

«Игра – сказка с 

куклами из 

веера. 

 

Побуждать детей к 

Двигательной импровизации; добиваться 

мышечной, двигательной свободы при 

исполнении роли; учить двигаться в 

соответствии с музыкальной 

характеристикой образа. 

Игра «Сочини свой танец». 

Игра «Огонь и лед». 

Разучивание сцен сказки. 

Изготовление кукол из веера 

для театрального уголка по 

сказке «Муха-Цокотуха». 

Репетиция ролей при помощи 

театра. 

1 

Кто стучится в 

нашу дверь? 

 

Побудить детей 

включаться в ролевой диалог; развивать 

образную речь; 

совершенствовать навыки 

четкого и эмоционального 

чтения текста; учить разгадывать загадки 

Игра «Кто в гости пришел?». 

Упражнения на 

выразительность 

голоса, мимики, жестов. 

Выбор костюмов к сказке. 

Подготовка декорации. 

Репетиция сказки «Муха- 

Цокотуха» 

1 

Веселое 

представление. 

Поощрять творческую 

активность детей; 

поддерживать интерес к 

выступлению на публике. 

Драматизация музыкальной 

Сказки « Муха Цокотуха». 

 

 

Май 

 

Весна в природе. 

 

Вызвать у детей радостное 

настроение; совершенствовать 

исполнительское мастерство; 

побуждать детей к двигательной 

импровизации. 

Речевая минутка: «Речевые 

интонации персонажей». 

Пальчиковая гимнастика: 

«Пальчик-мальчик», 

«Прилетели птицы». 

Этюд «Стрекоза», «В гнезде». 

1 

Игра - сказка на 

подвижных 

ленточках. 

 

Учить инсценировать сказку, используя 

театр на подвижных ленточках; учить 

согласовывать 

движения куклы с произносимым текстом 

Игра «Угадай, что я делаю?» 

Работа над техникой речи. 

Скороговорки. Этюд 

«Любитель-рыболов». 

Игра «Конкурс лентяев». 

1 

Драматизация 

сказки «Заяц в 

огороде». 

 

Добиваться яркой выразительности в 

передаче образов в соответствии с 

событиями и переживаниями героев, 

менять интонацию, 

выражение лица. 

Драматизация сказки «Заяц в 

огороде». 

1 

   Итого 32 
 

Календарный учебный график 

 Третий год обучения.  6-7 лет 

 

                                                                              Октябрь 

 

 

Тема, 

занятие 

Цели и задачи 

 

Методические 

рекомендации 

 

Сопутствующие 

формы работы 

 

 

Летние 

зарисовки. 

Собрать детей вместе 

после летнего перерыва; 

создать эмоционально 

благоприятную 

атмосферу для 

Беседа «Летние 

впечатления». 

 Игра «Где мы были, мы не 

скажем». 

Музакльно-ритмическая 

Музыкальное 

сопровождение, 

небольшой мяч, 

чудесный 

мешочек. 

1 



дружеских 

взаимоотношений; 

развивать способность 

понимать собеседника. 

  

композиция 

«В гостях у лета». 

 Подвижные игры. 

  

Что такое 

театр? 

Повторить основные 

понятия: интонация, 

эмоция, мимика, жесты, 

/упражнения к этим 

понятиям/; упражнять 

детей в изображении 

героев с помощью 

мимики, жестов, 

интонации и эмоций 

Беседа «Что такое театр?». 

 Рассматривание 

иллюстраций 

 к теме «Театр». 

Пантомимические загадки 

и упражнения. 

  

Иллюстрации по 

теме «Театр», 

музыкальное 

сопровождение. 

1 

 Играем в 

профессии 

 

Познакомить  детей с 

профессиями: 

актер, режиссер, 

художник, композитор, 

костюмер; обсудить 

 особенности этих 

профессий. 

  

 

Игра «Театральная 

разминка», 

Загадки о театральных 

профессиях, 

Подвижные игры. 

Творческие задания по теме 

занятия. 

Волшебный 

цветок, 

музыкальное 

сопровождение, 

картинки с 

профессиями. 

1 

  

Веселые 

сочинялки 

Побуждать детей к 

сочинительству сказок; 

учить входить в роль; 

развивать творчество и 

фантазию детей; учить 

работать вместе, сообща, 

дружно. 

  

«Веселые сочинялки». 

 Игры «Сочини 

предложение», 

 «Фраза по кругу». 

Музыкально – ритмическая 

композиция «Танцуем сидя». 

Музыкальное 

сопровождение, 

мяч. 

1 

 

 

 Ноябрь 

 

 

Тема, 

занятие 

Цели и задачи 

 

Методические 

рекомендации 

 

Сопутствующие 

формы работы 

 

 

  

Сказки 

осени 

Познакомить детей 

 музыкальной сказкой «Осенняя 

история»; учить связно и 

логично передавать мысли, 

полно отвечать на вопросы по 

содержанию сказки. 

Побуждать слушать музыку, 

передающую 

образ героев сказки. 

 

Музыкальная сказка 

«Осенняя история». 

Беседа по содержанию. 

Отгадывание загадок по 

сказке. 

 Музыкальные зарисовки 

к сказке. 

  

Музыкальное 

сопровождение, 

Фланелеграф. 

1 

  

Музыка 

ветра 

Дать детям понятие, что музыка 

помогает лучше понять образ 

героев сказки; совершенствовать 

средства выразительности в 

передаче образа 

  

  

Разучивание 

музыкальных номеров 

/ танец Ветра и 

Листочков, 

музыкальная композиция 

«В мире животных». 

Музыкальное 

сопровождение, 

осенние листочки, 

зонтики. 

1 

  

Осенний 

лес. 

Порадовать детей эмоционально 

– игровой ситуацией; побуждать 

к двигательной импровизации; 

учить выступать в ролях перед 

сверстниками. 

  

  

Работа с детьми над 

передачей 

музыкального образа 

главных героев 

 /Ежика, Белочки, Волка, 

Медведя, Девочки/.  

Музыкальное 

сопровождение, 

атрибуты к сказке, 

шапочки героев, 

костюм осени. 

1 

  

Девочка 

в лесу 

  

Упражнять детей в 

выразительном 

исполнении характерных 

особенностей героев сказки; 

Подготовка к сказке 

 «Осенняя история» 

Музыкальное 

сопровождение, 

костюмы к сказке, 

Бумага, краски, 

1 

http://dramateshka.ru/index.php/methods/direction


побуждать детей самостоятельно 

выбирать костюмы к сказке, 

приобщать к совместному 

(родители, воспитатели и дети) 

 изготовлению декораций к 

сказке. 

ножницы и т.д. 

 

 

 Декабрь 

 

 

Тема, 

занятие 

Цели и задачи 

 

Методические 

рекомендации 

 

Сопутствующие 

формы работы 

 

 

  

Осенняя 

история 

Вызвать у детей радостное 

настроение от выступления перед 

зрителями; развивать 

 самостоятельность и умение 

согласованно действовать в 

коллективе (социальные навыки). 

 

Драматизация 

сказки 

 «Осенняя История» 

 для детей детского 

сада. 

  

Декорации, 

костюмы и маски, 

музыкальное 

сопровождение. 

1 

  

 

Мыльные 

пузыри 

Порадовать детей новым 

сказочным сюжетом; побуждать к 

двигательной импровизации; учить 

детей дышать правильно; 

  

  

Игры и упражнения 

на 

 развитие речевого 

дыхания 

 и правильной 

артикуляции: 

 «Мыльные 

пузыри», 

 

«Веселый  пятачок» 

Мыльные 

пузыри, картинки 

для сказки на 

фланелеграфе. 

1 

  

 

Вежливый 

зритель 

Познакомить детей с понятиями 

«Зрительская культура», 

а так же сцена, занавес, спектакль, 

аплодисменты, сценарист, суфлер, 

дублер. 

Игра «Угадай!», 

Настольный театр 

«Хвостатый 

хвастунишка». 

Альбом «Мир 

Театра». 

 

Настольный 

театр, альбом, 

картинки по теме 

«Театр». 

1 

  

 

Наши 

фантазии 

Учить детей передаче 

 музыкального образа при помощи 

движений и жестов, побуждать де-

тей внимательно слушать 

музыкальное произведение и 

эмоционально откликаться на неё; 

развивать двигательные 

способности детей: ловкость, 

гибкость, подвижность. 

 

Упражнения по 

ритмопластике. 

. 

Музыкальное 

произведение М. 

Глинки 

 «Вальс Фантазия». 

  

  

Музыкальное 

сопровождение. 

1 

 

 

 

Январь 

 

Тема, 

занятие 

Цели и задачи 

 

Методические 

рекомендации 

 

Сопутствующие формы 

работы 

 

1 

  

 

Сказка 

зимнего 

леса. 

 

Формировать умение внимательно 

слушать сказку; дать 

представление о жизни лесных 

зверей зимой; продолжать учить 

детей давать характеристики  

персонажам сказки. 

Слушание русской 

народной сказки 

 «Рукавичка». 

Рассматривание 

иллюстраций к 

сказке. 

Беседа по 

содержанию. 

  

Иллюстрации к сказке 

«Рукавичка». 

1 

http://dramateshka.ru/index.php/scenario-and-plays


  

 

Зимовье 

зверей. 

 

Совершенствовать умение 

передавать соответствующее 

настроение героев сказки с 

помощью различных интонаций. 

познакомить детей с 

музыкальными номерами сказки; 

побуждать к двигательной 

активности. 

  

Выразительное 

рассказывание 

сказки детьми. 

Обсуждение 

характерных 

особенностей 

героев. 

 Игра «Узнай героя 

сказки». 

Музыкальные 

номера сказки. 

Музыкальное 

сопровождение. 

Маски и шапочки 

героев сказки. 

1 

  

 

Музыкальн

ая 

карусель. 

  

Совершенствовать умение 

выразительно двигаться под 

музыку, ощущая её ритмичность 

или плавность звучания 

«Хоровод зверей». 

Репетиция сказки 

«Рукавичка». 

Декорация, костюмы, 

музыкальное 

сопровождение. 

1 

 

Рукавичка 

Порадовать  детей, создать 

сказочную атмосферу . 

Драматизация 

сказки 

 «Рукавичка» 

Декорация, костюмы, 

музыкальное 

сопровождение. 

1 

  

 

Февраль 

 

Тема, 

занятие 

Цели и задачи 

 

Методические 

рекомендации 

 

Сопутствующие 

формы работы 

 

1 

  

 

Чудесен мир 

театра. 

Познакомить детей с 

особенностями театрального 

искусства, его отличие от 

других видов искусств 

/живописи, музыки, 

литературы/; побуждать к 

совместной работе 

воспитателей, родителей и 

детей. 

 

Оформление альбома 

«Все о театре». 

Рассматривание картинок, 

фотографий с детскими 

спектаклями. 

Выбор материала для 

альбома. 

Альбом, 

фотографии и 

картинки по теме 

«Театр». 

1 

  

 

Карнавал 

животных 

Развивать у детей творческое 

воображение и фантазию; 

совершенствовать умение 

выразительно передавать в 

танцевальных движениях 

музыкальный образ. 

  

Упражнения на развитие 

творчества, воображения 

и фантазии. 

 Игра «Снежинки», 

Музыкальная композиция 

Сен-Санс 

 «Карнавал животных». 

 Игра «Передай позу». 

 

Музыкальное 

сопровождение. 

1 

  

 

Мастерская 

актера 

Познакомить с профессиями 

художника-декоратора и 

костюмера; дать детям 

представление о значимости и 

особенностях этих в 

профессии в мире театра. 

  

Открытие «Мастерской 

актера». 

 Изготовление атрибутов 

к сказке (выбор сказки по 

желанию детей). Работа с 

костюмами. Выбор 

костюмов 

самостоятельно. 

Подготовка их к 

выступлению. 

Костюмы, маски, 

краски, бумага и 

т.д. 

1 

  

 

У страха 

глаза велики 

Вызвать у детей 

эмоциональный настрой на 

сказку; продолжить развивать 

умение различать основные 

человеческие эмоции (страх, 

радость); продолжать учить 

грамотно отвечать на вопросы 

по содержанию сказки. 

 

Сказка «У страха глаза 

велики». 

Беседа по сказке. 

Изображение эмоций по 

сказке. 

Рассказы детей из личного 

опыта. 

Фланелеграф, 

музыкальное 

сопровождение. 

1 

 

 

 



 

Март 

 

Тема, 

занятие 

Цели и задачи 

 

Методические 

рекомендации 

 

Сопутствующие 

формы работы 

 

1 

  

 

Дюймовочка 

Познакомить  с музыкальной 

сказкой «Дюймовочка»; 

помочь детям понять и 

осмыслить настроение 

героев сказки; 

совершенствовать умение 

понятно выражать свои 

чувства и понимать 

переживания других. 

Музыкальная сказка 

«Дюймовочка». 

Слушание музыкальных 

номеров сказки. 

Обсуждение 

характерных 

особенностей героев. 

Рассматривание 

иллюстраций к сказке. 

Музыкальное 

сопровождение, 

иллюстрации к 

сказке. 

1 

  

 

Мир игры. 

Продолжать учить детей 

бесконфликтно распределять 

роли, уступая друг другу; 

совершенствовать навыки 

групповой работы,  

продолжить работать над  

развитием дикции. 

Распределение ролей. 

 Игровые упражнения 

для развития речи 

«Со свечей», 

«Испорченный 

телефон», «Придумай 

рифму». 

Музыкальное 

сопровождение, 

небольшой мяч. 

1 

  

 

 Музыкальная 

сказка 

Способствовать обогащению 

эмоциональной сферы детей; 

учить слушать музыкальное 

произведение внимательно, 

чувствовать его настроение. 

 

Работа над 

музыкальными образами 

 героев сказки / 

Звездочета, 

Дюймовочки, 

Звездочек/. 

Музыкальное 

сопровождение, 

1 

  

 

Давай 

поговорим. 

Побуждать детей к 

совместной работе;  

обратить внимание на 

интонационную 

выразительность речи; 

объяснить понятие 

«интонация»; упражнять 

детей в проговаривании 

фразы с различной 

интонацией 

Веселые диалоги. 

Упражнения на развитие 

выразительной 

интонации. 

Разучивание танца 

«Звездочек и лягушек». 

  

Музыкальное 

сопровождение, 

цветок. 

1 

 

Апрель  

Тема, 

занятие 

Цели и задачи 

 

Методические 

рекомендации 

 

Сопутствующие 

формы работы 

 

1 

  

 

Расскажи 

сказку. 

Пробудить интерес к 

драматизации; способствовать 

развитию артистических навыков; 

развивать интонационную и 

эмоциональную сторону речи; 

закреплять умение разыгрывать 

сюжет в настольном театре. 

Рассказывание 

детьми сказки 

«Дюймовочка» по 

ролям. 

Маски героев 

сказки. 

Куклы для 

настольного 

театра. 

1 

  

 

Мир природы 

Побуждать к двигательной 

импровизации; совершенствовать 

умение передавать образ через 

музыку и танцевальные движения. 

 

  

Разучивание танца 

Кувшинок, 

 танца Мышек. 

Индивидуальная 

работа 

над ролью 

Дюймовочки 

Музыкальное 

сопровождение, 

шапочки героев. 

1 

 

 

На полянке 

Отрабатывать выразительность 

мимики, жестов, голоса и 

движений 

с отдельными героями сказки; 

побуждать детей действовать в 

воображаемой ситуации. 

Сцена на поляне. 

 /Бал Жуков и 

бабочек/. 

. 

  

Музыкальное 

сопровождение, 

шапочки героев. 

1 

  

 

Страна эльфов. 

Совершенствовать 

исполнительское мастерство в 

эмоциональной передаче 

музыкального образа героев. 

Заключительная 

сцена сказки. 

«Вальс цветов» 

  

Музыкальное 

сопровождение, 

шапочки героев. 

1 



 

 

 

Май  

Тема, 

занятие 

Цели и задачи 

 

Методические 

рекомендации 

 

Сопутствующие 

формы работы 

 

 

  

Сказки 

весны 

Познакомить детей 

 музыкальной сказкой –  

«Весенняя история», учить 

связно и логично передавать 

мысли, полно отвечать на 

вопросы по содержанию сказки. 

Побуждать слушать музыку, 

передающую 

образ героев сказки. 

Музыкальная сказка « 

Весенняя история». 

Беседа по содержанию. 

Отгадывание загадок по 

сказке. 

 Музыкальные зарисовки 

к сказке. 

  

Музыкальное 

сопровождение, 

Фланелеграф. 

1 

  

Музыка 

ветра 

Дать детям понятие, что музыка 

помогает лучше понять образ 

героев сказки; совершенствовать 

средства выразительности в 

передаче образа 

  

  

Разучивание 

музыкальных номеров 

/ танец Ветра и Цветов, 

музыкальная композиция 

«В мире животных». 

Музыкальное 

сопровождение, 

листочки,  цветы. 

1 

  

Весенний 

лес. 

Порадовать детей эмоционально 

– игровой ситуацией; побуждать 

к двигательной импровизации; 

учить выступать в ролях перед 

сверстниками. 

  

  

Работа с детьми над 

передачей 

музыкального образа 

главных героев 

 /Ежика, Белочки, Волка, 

Медведя, Девочки/.  

Музыкальное 

сопровождение, 

атрибуты к сказке, 

шапочки героев, 

костюм осени. 

1 

  

 На 

лесной 

полянке  

Упражнять детей в 

выразительном 

исполнении характерных 

особенностей героев сказки; 

побуждать детей самостоятельно 

выбирать костюмы к сказке, 

приобщать к совместному 

(родители, воспитатели и дети) 

 изготовлению декораций к 

сказке. 

Подготовка к сказке 

 «Весеняя история» 

Музыкальное 

сопровождение, 

костюмы к сказке, 

 

1 

   Итого 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Диагностические карты 

 

Возрастная группа: дети  4-5 лет 

Дата проведения мониторинга 

 

№  ИФ 

ребенка 

 Проявляет интерес к 

теа 

трализованной 

деятельности, участвует  

совместно с 

воспитателем в 

театрализованных играх 

 Участвует в 

монологе,  диалоге 

соответственно 

принятой роли,  

изменяет содержание 

диалога в зависимости 

от смены ролей 

Стремится 

мимикой жестами 

движениями разные 

эмоциональные 

состояния 

персонажей 

Переносит игровой 

опыт в совместные  

игры со 

сверстниками 

  Принимает 

позицию 

актера и 

зрителя 

Итог 

  нг кг нг кг нг кг нг кг нг кг нг кг 

 

Шкала оценки уровня развития ребенка: 

Низкий уровень -  1 балл: показатели не сформированы, не проявляются даже при активной помощи педагога. 

Средний уровень -  2 балла: показатели выражены, требуется незначительная помощь педагога. 

Высокий уровень - 3 балла: показатели ярко выражены, самостоятельный, творческий подход к задачам. 

 

Возрастная группа: дети  5-6 лет 

Дата проведения мониторинга 

 

№  ИФ ребенка С 

ознательно 
принимает 

игровую задачу, 

выполняет 
игровые 

действия, 

добивается 

результата 

Участвует на 

ведущих и 
других ролях, 

согласует свои 

действия с 
другими 

артистами 

 Стремится  

выразительно 
передать образ 

героев, характер 

настроение с 
помощью мимики, 

жестов, движений,  

интонации,   

 Придумывает 

игровые  
образы,  

действия 

  Проявляет 

позицию 
актера и 

зрителя,  

костюмера,  

Итог 

  нг кг нг кг нг кг нг кг нг кг нг кг 

              

 

 Шкала оценки уровня развития ребенка: 

Низкий уровень -  1 балл: показатели не сформированы, не проявляются даже при активной помощи педагога. 

Средний уровень -  2 балла: показатели выражены, требуется незначительная помощь педагога. 

Высокий уровень - 3 балла: показатели ярко выражены, самостоятельный, творческий подход к задачам. 

 

 

Возрастная группа: дети  6-7 лет 

Дата проведения мониторинга 

 

№  

ФИ ребенка 

 

 Ориентируется в 

пространстве 

сцены, держится 
на сцене 

свободно и 

естественно 

Участвует на ведущих и 

других ролях, согласует 

свои действия с другими 
артистами, может 

оценить  действия 

других детей и свои 
(получилось / не 

получилось) 

 Стремится  

выразительно 

передать образ 
героев, характер 

настроение с 

помощью 
мимики, жестов, 

движений,  

интонации,   

  

Импровизиру

ет  и 
придумывает 

игровые 

образы, 
действия  

  Проявляет 

позицию 

актера и 
зрителя,  

костюмера,  

кукольника 

Итог 

  нг кг нг кг нг кг нг кг нг кг нг кг 

              

 

Шкала оценки уровня развития ребенка: 

Низкий уровень -  1 балл: показатели не сформированы, не проявляются даже при активной помощи педагога. 

Средний уровень -  2 балла: показатели выражены, требуется незначительная помощь педагога. 

Высокий уровень - 3 балла: показатели ярко выражены, самостоятельный, творческий подход к задачам. 
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